
 

 que iriam para o lixo. 

                 Reciclar é se Alegrar! 
 
Nesse mês vamos comemorar o Dia do Músico (22 de novembro). E para 
deixar esse dia ainda mais interessante vamos comemorá-lo com muita 
alegria. Reutilizando vários materiais com a construção de vários 
instrumentos, para assim montar na sua salinha de aula uma banda e ainda 
reciclar materiais
  
 

  
 
 
 
 
 
 
Vamos iniciar construindo um 
 
 Você vai precisar de... 

 1 prato de vaso; 
 8 tampinhas achatadas; 
 Arame. 

Peça para um adulto abrir quatro fendas nas laterais do prato de vaso, usando uma serrinha manual 
(dando um espaço de 8 a 10 cm entre uma fenda e outra). Com um prego, faça um furo acima e um 
abaixo de cada fenda. Fixe um pedaço de arame nos furos de cima e perfure o meio das tampinhas 
achatadas de garrafa. Prenda o arame nos buracos de baixo, fixando bem as tampinhas. 
 
 
 
 
 
 
 
Toque na sequência que mostra a figura: primeiro bata o dedão, depois a ponta do 
dedo-médio, o punho e a palma da mão. Comece tocando devagar e depois você pode 
ir aumentando o ritmo, ajude os seus colegas a aprenderem também a tocar, que fica 
bem mais divertido. 
 
 
 
 
 
 

Músico é aquele a arte da música compondo 
obras musicais, cantando ou tocando algum 

instrumento. 
Música é a arte de combinar sons de maneira 

agradável aos ouvidos. 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Dica: Puxe a bexiga enquanto toca para 
conseguir notas diferentes. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Não se sabe ao certo quem criou o 
pandeiro. Mas, já na Antiguidade as 
pessoas usavam instrumentos bem 
parecidos como o tambor, que fo 

sendo aperfeiçoados pelo homem. No 
Brasil, o Pandeiro foi introduzido 
pelos portugueses, na primeira 
Procissão de Corpus Christi.

 
 
 
 

 

Vamos construir uma Flauta D’Água e deixar nossa banda mais 
animada? 
Use 30 cm de cano fino de PVC, fita-crepe e 1 bexiga. 
Modo de Fazer: Encaixe o bico da bexiga inteiro na ponta do cano e
grude com fita-crepe. Coloque um pouco de água dentro da bexiga.  
Dicas para você tocar! 
Encha a bexiga de água. Depois, assopre a parte aberta do cano, 
buscando a embocadura ideal, e toque uma nota de cada vez. 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

  

 
 

A flauta existe desde a Idade da Pedra, sendo dos 
instrumentos mais antigos usados pelo Homem. Além disso, 

encontra-se em praticamente todas as culturas. 

A flauta existe desde a Idade da Pedra, sendo dos 
instrumentos mais antigos usados pelo Homem. Além disso, 

encontra-se em praticamente todas as culturas. 
  

  
  
  
  
  
  

  
  

Um pouquinho de história... O saxofone   
foi inventado por Antoine-Joseph (Adolph)   

Sax. Que por incrível que pareça não foi   Músico, ele era um administrador dos 
  negócios de seu pai. 
  
  
  
  
  

Faça seu próprio Sax com alguns materiais já usados também para construir instrumentos 
anteriores. 
Faça seu próprio Sax com alguns materiais já usados também para construir instrumentos 
anteriores. 
  

 40 cm de cano fino de PVC; 
 Fita-crepe; 
 1 garrafa de plástico. 

 
Com uma régua, meça 3,5 cm da ponta do cano e faça uma marca.  
Faça um corte em diagonal a partir da ponta do cano até a sua 
marca. Use um pedacinho de garrafa de plástico no formato da 
ponta cortada do cano e fixe-o com fita-crepe. E de maneira bem 
prática, está prontinho seu Sax. 
Como tocar: Cubra a parte de fita-crepe com a boca e assopre 
devagar até sair som.  
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CHINCALHOS 
 

O material necessário para a construção do Chincalho é: Cartão, pregos, 
tampinhas de garrafa, tesoura, martelo e cola. 
Se você reparar na fotografia dos chincalhos, ele tem a forma 
de uma pá, em que existe uma pega e um sítio mais largo, você 
vai pregar as tampinhas. Cole várias tiras de cartão para ficar 
com a consistência devida, de modo a aguentar os pregos. As 
tampinhas devem ser furadas com um prego mais grosso do que 

aquele que vai ser utilizado para fixar ao cartão. O tamanho e o número de tampinhas 
que vai ser utilizadas é variável. Não esqueça de tirar o vedante que existe no interior 

da tampinha, porque sem ele obterá uma melhor sonoridade. 
 
 

Agora é só se divertir! Deixe sair o músico que existe 
ocê fazer o show! Escolha uma música e chame seus 

amiguinhos para cantar, tocar e se divertir muito! 
 
 

 
Através da música trazemos arte e emoção para as nossas vidas. 

 
Laiana Rosendo Oliveira 

Coordenadora Pedagógica Regional 
Sistema GEO de Ensino 

 
http://cybelemeyer.blogspot.com/2008/01/instrumentos-musicais-com-sucata.html 
http://artmusica.net/am/index.php?option=com_content&task=view&id=43 
http://recantodasletras.uol.com.br/artigos/272706 
 www.capoeiradobrasil.com.br/instrumentos.htm 
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